CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropwus: getn 7-11 net
" ] Maces Bg:i.lf::;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pveM nuM, HaMmeHoBaHwe Gnioaa ropLM LLeHHOCTS
XK Yy (kkan) B1 B2 A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTepb6poa ¢ chipom 60 3,65 | 6,22 | 9,69 101,12 0,1 | 0,171 0,06 | 31,2 | 0,31 |51,81|170,88 113 [11,69] 0,51 | 1,28 | 4,95 | 9,8
173 |Kawa Bs3kasi MOIoYHasi niueHHast 200/5 | 8,28 [ 11,86/36,96| 282,53 0,18 | 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06/121,89181,61 48,48] 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 | 13,27 0.00 |171,28 110,5({101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 40 3,24 0,4 ]19,52] 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00 { 0.00 | 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 | 044 ] 128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,251 19,73] 83,75 587,5 0,35] 0,56 | 1,1 [72,07| 0,51 |470,35419,27] 421,7|92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86
O6ep
MNP |Wkpa kabaykoBas 60 164 | 7,1 | 8,73 80,28 0,01 0.00 ] 4,2 [ 0.00| 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/629Yxa pbibaLkas 15/200/1| 3,58 | 7,53 [ 14,49] 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98( 70,16 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |MnoB 13 NTuULbl 200 15,09|11,61]34,72| 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02] 1,32 {108,88 5,66 |139,76
349 |[KomnoT u3 cmecu cyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 ] 0,25 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00 | 0.00| 0,09 279| 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
MNP |Xne6 pxaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 736 25,8 | 27,65|117,29 8225 0,25 | 0,48 | 13,09{278,08 0,33 |636,42/144,32(316,91 87,06| 4,04 156,07 24,13]239,98
WToro 3a AeHb 1241 ]45,05(47,38] 201 1410 0,6 | 1,04 |14,19]350,19 0,84 [1106,71563,59738,61 179,8| 7,23 |211,65 36,23|315,84




MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropwus: getn 7-11 net
" ] Vaces BS:L;;E:;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pveM nuwM, HaumeHoBaHwe Gnioaa ropLM LLeHHOCTS
XK Yy (kkan) B1 B2 A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MevyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69| 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MNTMUa TylieHas B TOMaTHOM Coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 [139,15 24,51]106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawa rpeyHeBasi paccbinyartas 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36 0,07 |226,52| 16,86(187,07/124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00{ 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 | 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,251 19,75] 72,67 587,5 0,3 | 0,31 ] 1,77 |45,37| 0,16 [414,15 58,03]320,01[147,58 6,25 | 75,93] 13,38[174,14
Ob6en
67 |BuHerpeT oBOLLHOW 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 ] 2,21 [ 120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85( 0,13 | 10,67
16/AK]TomaTHbIN cyn xap4o ¢ Kypuuen u 15/200/1| 5,87 | 8,69 16,93 142,74 0,09 | 0,03 ] 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3€MEHbI0
P68/AK]BUTOYKM U3 Msica ¢ CoycoMm 100 9,66 | 5,28 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04| 0,03 |40,18]10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble n3gennsi oTBapHbIe C 150 552 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 [KomnoT us ceexux a6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01] 0,01] 1,83 | 0,02 0,01 ] 92,3] 6,13 | 3,84 | 3,15] 0,84| 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 | 195| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
MNP |Xne6 pxaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 786 |26,88[26,06/113,03 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 |1219,68 0,44 |437,43 91,69|276,84 55,73| 5,49 |162,49 12,09 68,12
WToro 3a aeHb 1326 |46,13[45,81|185,7] 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |265,09 0,6 [851,58149,72596,85203,31| 11,74|238,42 25,47 [242,26




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropwus: getn 7-11 net
" ] Vaces Bg:i.lf::;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pveM nuwM, HaumeHoBaHwe Gnioaa ropLM LLeHHOCTS
XK Yy (kkan) B1 B2 A Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488] 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74] 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P95/AK1 ExXuKM 13 NTULLI C COYCOM 100 6,36 | 8,56 | 3,89 149,4 0,09 | 0,07 | 1,67 [16,02| 0,02 | 86,24| 22,2 [66,33| 13,29]| 0,93 | 36,87 4,64 | 82,46
304 |Pwvic oTBapHOWi C M/CNIMBOYHBLIM 150 5,563 | 4,32 | 34,66 209,7 0,03 | 0,02 ] 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |Hanutok u3 nnogoB WMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01] 0,03 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 3,4 | 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
WTtoro 3a 3aBTpak 580 15,4 | 18.3 183,75| 575,32 0,18 | 0,23 |135,67{119,32 0,18 |395,66 70,4 [171,55 52,3 | 4,01 [93,05]| 6,74 |120,73

Ob6en

Akt |Canat CTenHon 60 0,92 | 3,71 ] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9] 13,84(26,29| 11,27| 0,44 | 36,69( 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLIENbIO 200/1 4,75 9,2 |15,03] 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 (161,13 0.00 |313,41 19,58| 47,82 18,29| 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58

N__3eleHblo
233 |PbiGa 3aneyeHasi no4 MOMOYHbIM 100 9,75 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14]|262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 (118,72 9,68 |386,67
CoycoMm

312 |Miope kapTodenbHoe ¢ M/crMBoM 150 3,06 | 7,19 115,48 137,25 0,12 | 0,11 ]10,38| 18,78| 0,07 |633,24] 40,96 84,62| 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96| 0.00 |285,02| 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35

MNP |Xne6 pxaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,12 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a O6en 771 24,09|27,65|100,66 746,5 0,38 | 0,62 |20,43[493,48 10,54(1719,14 205,1{417,33129,63 4,99 |290,27] 21,8 |471,62
WTtoro 3a geHb 1351 ]39,49(44,89|184,41 1321,82 | 0,56 | 0,85 | 156,1|612,8]| 10,72pP114,81275,5/588,88181,93 9 [383,32 28,54]592,35




MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropwus: getn 7-11 net
MuweBble OHepre-

No Macca BewecTsa (r) TMYECKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

o Mpuem NuLmM, HauMeHoBaHve 6noda HoDLM eHHOCTE

peu. Py x | v [Y won | B | B2 A Ca Mg | Fe | 1 | se| F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Wkpa kabaykoBas 60 164 | 7,1 | 8,73 80,28 0,01 0.00] 4,2 [ 0.00| 0.00] 0.00]| 24,6 222| 9 | 0,42] 0.00 0.00| 0.00

270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 491 | 524 |114,17] 139,13 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 [40,18]10,85]80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71] 0,71 [ 15,46
P02/304MakapoHHble 13aenvsi oTBapHble ¢ 150 5,52 | 4,52 126,45 168,45 | 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p

B83/Ak1Kncenb 200 4,75 2,59 118,56] 118,62 | 0.00 | 0.00 [12,89] 6 8,4 | 0.00] 36,2] 0.00| 0,22| 0,1 | 0.00] 0.00 | 4,8

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,25/ 19,75| 82.6 587,5 0,34 | 0,18 | 18,47{105,04 8,59 | 125,2|100,31{171,61 29,47| 3,04 | 78,39 2,55 | 42,07

O6ep

63 |Canat 13 MopkoBYM (NpWMyLLL.) U Kyparu 60 0,92 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 ] 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,8435,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

355 |CongaHka no gomaluHemy 0/10/200/5| 6,23 | 9,96 | 10,01] 210,53 | 0,04 | 0,04 | 4,96 | 4,22 | 0.00 [210,46 19,61]|62,48|15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
PO0/AK]MNTMUa TyweHas B CMeTaHHOM coyce 100 9,3 | 7,05 |14,66] 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 139,15 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
302/171Kawa rpe4yHeBas paccbinyaTtas 150 5,01 | 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |[KomnoT us cmecu cyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 ] 0,25 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 ] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35

MNP |Xne6 p)aHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,172 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5| 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 796 |26,95(27,23|117,29 7815 0,43 0,63 ] 9,96 [1195,3] 0,4 |846,82/153,28462,08200,08 8,18 | 81,47|22,88]221,93
WToro 3a aeHb 1336 | 46,2 [46,98] 201 1369 0,77 | 0,81 | 28,43}1300,34 8,99 [972,02253,59633,69229,59 11,22]159,86 25,43| 264 |




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropwus: getn 7-11 net
" ] Maces Bg:i.lf::;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pveM nuM, HaMmeHoBaHwe Gnioaa ropLM LLeHHOCTS
XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Badnu 60 0,92 | 515]16,32] 155,06 0,01 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 2,16 | 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 [XXapkoe 13 nTuubl 200 14,05| 11,03] 20,28 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83[29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7]| 39,94] 1,95 [60,65| 7,51 |172,17
348 |[Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ]27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96| 0.00 |285,02| 28,58 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 45 3,49 | 3,562 119,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00 [ 0.00 | 0,15 | 46,5| 20 | 32,5 7 0,55| 1,6 3 [12,25
WTtoro 3a 3aBTpak 505 19,24119,75] 83,75 587,5 0,24 | 0,33 ]14,38[99,91| 0,15 [1040,14 85,16 [228,53 65,77| 3,26 | 62,25|10,51]|184,42
O6ep
46 |Canart 13 GenokadyaHHo KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51(17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6nokom
82 |BopLy 13 cBexelt KanycTbl ¢ 200/5/1 | 5,47 | 5,7 |12,31| 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2¢ 0.00 |227,05 49,72 38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cmeTaHol 3eneHblo
P68/754 lIH1Lens s msca ¢ coycom 100 6,94 113,99]10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 | 38,73]|10,58(80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
199 |Mope 13 6060BbIX C M/pacTuT 150 9,29 | 3,5 130,36 184,56 0,42 | 0,09 ] 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48|209,26 68,01| 4,34 [56,07| 8,39 | 19,21
389 |Cok thpyKTOBbIVi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
MNP |Xne6 p)xaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,172 0.00 | 0,24 | 73,5| 195 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WToro 3a O6ep 776 26,95|27,65|117,29  769,2 0,8 | 0,55| 17,1 ]425,68 0,36 | 958,5]|199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25| 70,11
WTtoro 3a geHb 1281 |46,19| 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48]525,59 0,51 [1998,64284,95654,461193,96 11,96182,29 33,76 [254,53




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getn 7-11 net
o ] Vaces BS:L;;E:;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. p1eMm Ny, HaumeHoBaHue 6noga ropLM LLeHHOCTS
X Yy (kkan) B1 B2 C A Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |ByTtep6poa ¢ noBManoM 60 2,15] 6,24 | 5,54 110,12 0,1 10.00]| 0,7 | 0,3 0.00 [22,86(64,36[22,98( 1,5
173 |Kawa Mono4yHas repkynecoasi C 200/5 | 7,84 | 8,41 |45,64| 282,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82 61,75| 1,52 |45,44|12,99] 35,15
MacrioMm CIIMBOY.
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 { 0,01 0.00f 0,3 | 0.00 20,58 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 [ 0.00 [ 0.00 [ 0.00
MNP | Xne6 nLeHNYHbIR 35 32 ]1136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00 81 [ 261 9,9 [ 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,45 17,26] 75,31 587,5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6[238,67]303,46 98,46| 4,86 [45,44[12,99(35,15
Ob6en
MNP _|Mkpa kabaykosas 60 1641 711873 80,28 0,01 0.00f 42 [ 0.00f 0.00f0.00f246f222| 9 [042] 0.00f 0.00 0.00
88 |LUu 3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/5/11 | 4,11 | 4,75 7,9 129,1 0,04 | 0,04 [11,15(164,44 0.00 [248,08 34,77 37,23| 16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eNeHblo
PO0/AK]MNTULa TyLleHas B TOMaTHOM COyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 | 0,05 ] 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 |139,15 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Puc oTBapHoi C M/CMIUBOYHbBIM 150 5,53 | 4,32 [34,66] 209,7 0,03 | 0,02 | 0.00 | 13,5 | 0,07 [46,18| 9,72 [72,75[23,78| 0,52 [ 53,46[ 0,04 [ 23,88
342 |KomnoT 13 cBexmx si6rok 200 0,16 | 0,16 [ 27,88 114,6 0,01 0,01f1,83| 0,02 0,01f923]|6,13| 3,84 3,15(084| 0,7 [ 0,1 [ 2,82
MNP _|Xne6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 [14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00f 009|279 12 [ 195 42 [033[ 0,96 18 [ 7,35
MNP | Xne6 p>xaHo MNLEHWUYHbIN 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 | 0.00 [ 0,24 | 735 | 195 | 47,4 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 23,1 | 24,4 [111,02] 782,06 | 0,22 | 0,49 | 19,07]208,68 0,41 |627,11131,23]309,18 86,04| 4,86 |152,28 22,82)204,55
WToro 3a aeHb 1276 [39,55|41,66]186,33 1369,56 | 0,61 | 0,66 | 20,35[235,94 0,48 |890,71] 369,9[612,64 184,5] 9,72 |197,72 35,81 239,7|




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getn 7-11 net
o ] Vaces Bg:i.lf::;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pveM nuLM, HaMmeHoBaHwe Gnoaa ropLM LLeHHOCTS
XK Yy (kkan) B1 B2 C A Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

46 |Canart 13 GenokadyaHHoO KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 ] 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51(17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

A6nokom

207 |MakapoHbl , 3ane4YeHHbIE C CbIPOM 200 15,28 14,49] 25,52 282,15 0,13 0.00 | 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82]102,8¢ 15,72 1,36

349 |[KomnoT u3 cmecu cyxopykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 ] 0,25 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 [ 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHNYHbIn 40 324 0,4 119,52 118,49 0,04 | 0,12] 0.00 [ 0.00 | 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 | 044 ] 128] 24 | 9,8
WTtoro 3a 3aBTpak 500 19,25 18,04] 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 192,56 0,12 |101,27|155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43

Ob6en

75 |Vkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 [13,72] 111,18 0,02 | 0,02 ] 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56 13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9

96 |PacconbHuk JleHnHrpaackuin co 200/5/1 | 3,87 | 8,87 | 4,72 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 (164,74 0.00 |334,88 23,33 55,39(20,19| 0,74 | 38,78 1,56 | 22,39

CMETaHOW 3eMeHbio

278 |TedTenu TyleHble B coyce 100 9,66 | 7,28 | 17,1 144,56 0,17 ] 0,07 ]| 1,88 | 0,04 | 0,02 143,79 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
302/171Kawa rpe4yHeBas paccbinyaTtas 150 5,01 | 6,09 |24,56] 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

389 |Cok hpyKTOBbIVi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 0.00] 4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35

MNP |Xne6 p)aHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,172 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WToro 3a O6ep 776 |25,14| 23,7 |117,29 709,8 0,58 | 0,59 |17,36{179,81 0,42 |831,36/146,35428,68191,66 8,79 |116,77] 17,24]| 73,87
WTtoro 3a geHb 1276 | 44,39(41,74] 201 1297,3 0,76 | 0,72 | 21,7 [372,37] 0,54 |1932,63301,64578,01222,49 10,94|119,09 21 | 90,3




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getn 7-11 net
Muwesble JHepre-

No Macca BewecTsa (r) TMYECKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

o Mpuem NuLmM, HauMeHoBaHve 6noda HoDLM eHHOCTE

peu. pu x | vy |4 wom | B1|B2lc|Aa|D|K|ca|P |Mg|Fe| 1 |se|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

63 |Canat 13 MopkoBYM (NpWMyLLL.) U Kyparu 60 0,92 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 ] 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,8435,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBowHoe 13 NTULbI 200 11,83|11,43]30,54| 223,4 0,15 | 0,15 ]12,39{437,5| 0.00 |637,47] 36,14 (160,55 42,36| 1,87 |[43,03| 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00{ 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIn 40 324 0,4 |19,52 118,49 | 0,04 | 0,12 ] 0.00] 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 | 56 | 044]128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,25| 15,8 | 67 486,34 | 0,23 | 0,33 [ 15,25(1571,84 0,12 864,54 77,64 ]229,64 76,74| 3,58 | 47,11] 9,99 217,89
Ob6en

Akt |Canat CTenHon 60 0,92 | 3,71 ] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9]13,84(26,29]| 11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73

99 |Cyn u3 oBolueii ¢ NTMUeit, cmeTaHoi | 200/5/1 | 3,43 | 4,75 110,53] 116,98 | 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 (263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

1 3eMEHbI0
P72/33(BuToYKM 3aneYeHHble B CMETAHHOM 200 15 |[17,59140,23| 409,7 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04| 0,03 |40,18]|10,85(80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
Coyce C pucom

388 |HanuTok M3 NnogoB WWNoBHUKa 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03 ] 130 | 86,8 | 0.00| 4,6 | 124 | 34 | 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
MNP |Xne6 p)xaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,172 0.00 | 0,24 | 73,5| 195 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 726 |24,86(27,65|104,37 822,5 0,42 | 0,5 |142,19551,6| 0,36 |533,86] 96,72(218,73 57,77| 4,13 |133,97] 13,46 57,98
WToro 3a aeHb 1226 |44,11]43,45|171,37 1308,84 | 0,65 | 0,83 | 157,4p123,4¢ 0,48 |1398,4174,36448,37134,51 7,71 [181,08 23,45|275,87




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getn 7-11 net
Muwesble JHepre-
No Macca BewecTsa (r) TMYECKas ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
o Mpuem NuLmM, HauMeHoBaHve 6noda HoDLM eHHOCTE
peu. pu x | vy |4 wom | B1|B2lc|Aa|D|K|ca|P |Mg|Fe| 1 |se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488] 9,8 47 0,02 0,02] 4 3 0.00 |230,74] 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkasi MONoYHas n3 puca u 200/5 | 7,82 9,03 | 31,78] 253,45 0,1 | 0,13 ] 0,52 | 27,04| 0,07 |167,39115,51(137,04] 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
rnweHa
B83/Axk1Kncenb 200 4,75 | 2,59 118,56| 118,62 0.00 | 0.00 12,89 6 8,4 | 0.00| 36,2] 0.00| 0,22| 0,1 | 0.00 ] 0.00 | 4,8
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 18 | 7,35
WTtoro 3a 3aBTpak 535 15,4 | 16,8 | 74,78| 500,09 0,15 | 0,24 | 17,41]36,04| 8,56 |1426,03177,79166,11| 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
Ob6en
67 |BuHerpeT oBOLLHOW 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 ] 2,21 [ 120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85( 0,13 | 10,67
[108/104Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamm u 200 2,65 | 3,02 [14,94] 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 (169,72 0,17 |233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3€MEHbI0
PI7/754 Dprkagenbku U3 NTULbLI C TOMATHBIM 100 9,28 1 11,08] 11,37 179,4 0,09 | 0.00] 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71(15,47| 0,59
CoycoMm
P02/304MakapoHHble 13aenvsi oTBapHble ¢ 150 5,562 | 4,52 126,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
348 |[Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ]27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96| 0.00 |285,02| 28,58 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2,43 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 ] 0.00f 0.00| 0,09 279| 12 [ 195]| 4,2 | 0,33]0,96| 1,8 | 7,35
MNP |Xne6 p)xaHo NweHNYHbIN 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 0,172 0.00 | 0,24 | 73,5| 19,5 | 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a O6en 770 23,9 |1 26,08]112,06 789,69 0,32 | 0,44 | 9,31 [379,46 0,57 |793,31|136,420 275,4| 83,14 | 4,74 |141,44 12,99] 58,09
WToro 3a aeHb 1305 39,3 142,88]186,84 1289,78 | 0,47 | 0,68 | 26,72|415,5| 9,13 [1219,34314,21|441,51127,57 7,79 | 188,2| 17,31]|105,84




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoOe MeHI0 U NULeBas LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog
C6opHuK peuenTtyp 6mntog 2011 roga MormnbHbin M.I.

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropwus: getn 7-11 net
" ] Vaces BS:L;;E:;e(r) Tﬁ:‘:g::ﬂ BuTaMuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
petl. pvem num, HaumeHoBaHue 6noga ropLM LLeHHOCTS
X Yy (kkan) B1 B2 A Ca Mg Fe I Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Aiiuo BapeHoe 60 3,72 | 4,07 | 3,42 94,5 0,03 | 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 [69,72]29,04{100,29 6,26 | 1,31 [ 10,56 16,21[ 29,04
268 |KoTtnetbl M3 Msica C_COycom 100 4,83 | 8,04 |16,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 [40,18[10,85[80,69{ 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
B02/17{Kawwa rpeyHeBas paccbinyaTtas 150 5,01 | 6,09 [24,56] 110,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 { 0,01 0.00f 0,3 | 0.00 20,58 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 [ 0.00 [ 0.00 [ 0.00
MNP |Xne6 nweHUYHbIN 30 2,43] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 | 0,09 [ 0.00 | 0.00 [ 0,09 | 279 12 [ 195 42 [0,33| 0,9 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,25(19,75(67,58( 517,88 | 0,52 | 0,54 | 1,38 | 188,3| 2,83 | 384,9]| 73,41|394,66/146,99 7,81 | 71,5 | 22,35| 66,42
Ob6en

45 |Canat n3 6enoko4aHHON KanycTbl C 60 1,56 | 2,95 | 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MODKOBbHO
113 |Cyn-nanwa gomaluHss ¢ 10/200/1| 5,63 | 8,31 |17,03| 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16 53,46 7,95 | 0,64
LIbINSIEHKOM,3ENEHbIO

259 |Xapkoe 13 nTuubl 200 14,05(11,03(20,28f 209,15 | 0,16 | 0,15 ]13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42]|161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
349 |KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00 [ 0.00 [ 0,25 12 | 0.00 | 0.00 [39,96f 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 [14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00f 009|279 12 [ 195 42 [033[ 096 18 [ 7,35
MNP | Xne6 p>xaHo MLEHWUYHbIN 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 | 0,12 | 0.00 [ 0,24 | 735 | 195 | 47,4 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 731 26,73| 23,7 |100,5| 734,19 0,3 | 0,5 |24,02]|162,94 0,33 |939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35|22,72|187,29
WToro 3a aeHb 1271 145,98]143,45|168,08 1252,07 | 0,82 | 1,04 | 25,4 |351,24] 3,16 [1324,0§217,24|696,88223,87] 12,33]169,85 45,07 |]253,71




